
令和 7 年度 
「適切なケアマネジメント手法 ～疾患別ケア～」開催要項 

 

１．開催趣旨 

利用者の生活が継続でき、重度化を予防するには、介護支援専門員が療養上の留意点

を押さえておくことが必要となります。本研修では疾患ごとの特徴を踏まえ、療養上の

留意点を適切に押さえたうえで本人の生活背景や医療的視点を含めた支援の在り方を学

びます。また多職種との連携を意識し、実践に即したケアマネジメントの理解を深める

ことを目的とします。 

２．主催 

一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会  生涯学習委員会 

３．対象者 

徳島県内の介護支援専門員 

４．開催日時・会場・内容・講師 

 

 
日時 会場 内容 講師 

① 

令和８年２月１１日

（水・祝） 

13:30～15:00 
徳島県医師会館 

（徳島市幸町３

丁目 66 番地） 

大腿骨頸部骨折

のある方のケア 

博愛記念病院  

黒田 景子 氏 

② 

令和８年２月１１日

（水・祝） 

15:10～16:40 

認知症のある方

のケア 

徳島市医師会居宅介護サービス

センター  

荻田 靖子 氏 

③ 

令和８年２月２３日

（月・祝） 

12:20～13:50 

あわぎんホール

４階（徳島市藍

場町２丁目１４

番地） 

脳血管疾患のあ

る方のケア 

マンナ在宅支援ミルトス 

中川 陽子 氏 

④ 

令和８年２月２３日

（月・祝） 

13:55～15:25 

心疾患のある方

のケア 

徳島県看護協会指定居宅介護支

援事業所徳島  

橋本 美香 氏 

⑤ 

令和８年２月２３日

（月・祝） 

15:30～17:00 

誤嚥性肺炎の予

防のためのケア 

ケアプランセンターゆいまーる  

位頭 薫 氏 



５．タイムスケジュール ＊各回９０分 

・講義（４５分）疾患別ケアの内容を理解する 

・演習（４５分）かかりつけ医や他の専門職と連携したマネジメントへの活用演習 

６．受講定員 各回４０名 

 ※先着順のため、定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります。 

※できるだけ全てを受講することをお勧めします（科目ごとの受講も可能です）。 

※同日午前中に開催する、「医療サポート研修」と合わせて受講されるとより効果        

的です。 

※受講者は事前に「適切なケアマネジメント手法「基本ケア」」の動画視聴をお願い

します。 
 
 
・動画：３０分程度です。 

https://www.youtube.com/watch?v=knEfiXiJbkk  
 
 
 
 
 
・基本ケア概要版項目一覧 

https://www.jri.co.jp/file/column/opinion/pdf/210414_r2kihoncare.pdf 
 
  
  
 

７．受講料 無料 

８．申込方法 

チラシ添付の申込用アドレスまたは QR コードよりお申し込みください。 

申込期限：令和８年１月３０日（金） 

＊受講可否はメールにてお知らせします。 

９．受講証明書について 

本研修は主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当します。 

2 科目受講：1 単位、3 科目受講：2 単位 ※１科目のみでは取得できません。 

※当協会非会員で受講証明書を希望される方は、証明書手数料（500 円）を当日徴

収いたします。 

１０．問い合わせ先 

一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 事務局 

〒770-0866 徳島市末広２丁目１−８０ 

TEL：088-678-4200 FAX：088-611-7035 

E-mail：info@cma-tokushima.com 

https://www.youtube.com/watch?v=knEfiXiJbkk
https://www.jri.co.jp/file/column/opinion/pdf/210414_r2kihoncare.pdf

