
主任介護支援専門員指導力向上研修 開催要項 

 

１．趣   旨 

地域包括ケアシステムの構築には、利用者支援を行っている介護支援専門員のケアマネジ

メント実践力の向上が必要となります。この研修では介護支援専門員を指導する立場であ

る主任介護支援専門員が、助言を行うための必要な知識や技術を身につけ、事業所内や地域で介

護支援専門員の資質向上を目指すとともに、自らの実践や指導を振り返ることで個別事例

を通じた地域つくりに繋げていくことを目的とします。 

 

２．主催    一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 

３．対象者   主任介護支援専門員 

４．日時    令和７年１２月６日（土）１０：００～１６：００ 

                       （受付開始９：４５～） 

５．会場    徳島県総合福祉センター ４階４０１号室 

         徳島市中昭和町１丁目２番地 

６．内容    「主任介護支援専門員のための指導力向上研修」 

        講師：特定非営利活動法人ゆいまーる ケアプランセンターゆいまーる  

位頭 薫氏 

           公益社団法人徳島県看護協会指定居宅介護支援事業所徳島  

橋本 美香氏 

７．タイムスケジュール 

    １０：００～    開会挨拶 

    １０：０５～    講義：人材育成の方法 

    １１：００～    休憩 

    １１：１０～    演習：スーパービジョンによる課題抽出 

    １２：００～    休憩 

    １３：００～    講義：指導計画 

    １３：２０～    演習：計画書作成 

１４：２０～    休憩 

    １４：３０～    講義：指導事例の課題抽出 

    １４：５０～    演習：指導事例の検討 

    １５：４５～    振り返り 

 



 

８．受講定員    ３０名 

          ※ 先着順。定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります。 

９．受講料     無料 

10．受講申し込み 

  （１）QRコードにて受付 

            https://forms.gle/cKDKijM4LjACJThi9 

                               

 

     (２)申込締め切り日  令和7年11月25日（火） 

      定員に達し次第締め切り。キャンセル待ちの会員特典あり。 

  （３）受講決定 

      受講の可否は電子メールにてお知らせします。 

      ※感染症等の状況により縮小・中止する場合があります。 

11．研修修了者について 

   主任介護支援専門員更新研修の受講要件に該当する研修となり、2単位の取得とな 

   ります。 

   ※非会員の方で受講証明書を発行希望者は手数料（５００円）をいただきます。 

12．問い合わせ先 

   一般社団法人 徳島県介護支援専門員協会 事務局 

   〒770-0866  

   徳島市末広2丁目1番80号 

   ＴＥＬ：088-678-4200 

   ＦＡＸ：088-611-7035 

   Mali：info@cma-tokushima.com 
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